
MAAK ZELF EEN MINI BROEIKASJE  
De meeste zaden en pitten hebben warmte nodig om te kunnen ontkiemen. De een wat 
meer en de ander wat minder. Pompoenen, zonnebloemen, courgettes en paprika’s 
houden van warmte. 

Om te zorgen dat de zaden en pitten het lekker warm krijgen kun je zelf een mini 
broeikasje maken. Van een schoenendoos en/of van de (biologisch afbreekbare) 
kweekbakjes. 

Gelukkig gebruiken we steeds minder plastic maar je hebt vast wel een zak waar brood in 
heeft gezeten of gerecycled plastic. Knip een stukje plastic uit dat een paar centimeter 
groter is dan de doos of het kweekbakje dat je gebruikt als mini broeikasje.  

Om het plastic vast te zetten kun je bijvoorbeeld wasknijpers, elastiekjes of touwtjes 
gebruiken. 

TIP: Maak je van bakjes met een kijkgaatje een broeikasje, zet dan het plastic vast aan het 
bakje met het kijkgaatje. Zo kan het blijven zitten als je in het kijkgaatje wilt kijken of de 
zaden al ontkiemen. 

Je kunt natuurlijk ook allerlei andere bakjes en potjes gebruiken. Misschien hebben jullie 
wel plantjes gekocht om in de tuin te zetten. Die zitten vaak in plastic potten. Die hoef je 
dus niet weg te gooien, maar kun je goed hergebruiken. 

TIP Zorg dat je het bakje niet helemaal tot aan de rand vult met potgrond. Blijf er 2 tot 3 
centimeter onder. Zo heeft je plantje de ruimte om te groeien, zonder dat het direct 
tegen het plastic aankomt. 

              
 
Zet je mini broeikasje nu op een warme plek. Bijvoorbeeld in de vensterbank of op een 
plakje waar de zo erop schijnt. Je zult zien dat er binnen een paar dagen condens (kleine 
waterdruppeltjes) ontstaan op het plastic. Dat betekent dat het onder het plastic lekker 
broeit. Haal wel het plastic van je mini broeikasje als je plantje zover gegroeid is dat het 
tegen het plasic aankomt. 
 
IDEE Vul 2 bakjes en stop in beide bakjes hetzelfde soort zaad. Maak van het ene bakje 
een mini broeikasje en van de andere niet. Zo kun je zien wat het verschil in groei(tijd) is. 
 


