
KWEEKBAKJES MET EEN KIJKGAATJE 

Wat is daar nu zou leuk aan  

• Je kunt zien hoe uit de zaadjes een plantje groeit. 

Wat heb je ervoor nodig 

Je hebt 2 bakjes nodig. Dit kunnen kartonnen bekers of bakjes zijn (ze moeten wel tegen vocht 

kunnen        ) of plastic bekertjes of bloempotjes. Je kunt ook biologisch afbreekbare bakjes 

gebruiken. Het voordeel daarvan is dat je deze met plantje in al in de grond kunt stoppen. Daarmee 
is de kans op het beschadigen van de wortels bij het verpotten kleiner. 

• Uit 1 bakje knip je aan de onderkant een gat (als er in jou bakje nog geen gat zit). Uit de 
zijkant knip je een vierkantje. 

• Het andere bakje moet aan de onderkant dicht zijn.  

• Het dichtje bakje versier je. Door erop te kleuren of er iets op te plakken. TIP: Zorg dat er 
iets te zien is waardoor je onthoudt van welke plantje je het zaadje in de grond hebt 
gestopt.  

• Het gekleurde bakje kun je steeds opnieuw gebruiken. 

Hoe werkt het? 

• Zet het bakje met de gaatjes in het versierde bakje, vul het bakje met de gaten met grond 
(potgrond of zaai- en stekgrond werkt het beste) en drukt deze aan. 

• Het bakje met grond haal je uit het versierde bakje en drukt in het vierkantje een zaadje. 
Zo, dat je het zaadje nog kunt zien. En je dus ook ziet hoe er uit het zaadje een plantje 
ontstaat. Druk ook een zaadje vanaf de bovenkant in de grond. Er is altijd wel een zaadje 
dat uitkomt. 

 

       



         

Daarna zet je de bakjes weer in elkaar.  

Zaadjes hebben vocht nodig om te ontkiemen. Maar ook weer niet te veel. Oma Túntsje heeft Lotte 
uitgelegd dat een juslepel water genoeg is. Lotte giet dan ook een juslepel water in het bakje nadat 
ze de zaadjes erin heeft gestopt. Naast vocht hebben de zaadjes ook warmte nodig om te 
ontkiemen. Daarom is het handig om het bakje op een plekje te zetten waar het lekker warm is. 
Bijvoorbeeld in de vensterbank. 

Lotte heeft het zaad van een boontje gebruikt. Die groeien lekker snel. Net als een zonnebloem, 
pompoen en courgette.  

Nu elke dag kijken of er al iets gebeurt met het zaadje en of de grond niet te droog is. Voelt de 
grond droog aan? Giet er dan opnieuw een juslepel water bij.  

          

 

Onder tips en weetjes vind je wat je moet doen als je zonnebloem of pompoen plantje minimaal 4 

blaadjes heeft. Voor eind april vind je daar ook wat je moet doen als een boon, courgette, paprika, 

tomaat of peper minimaal 4 blaadjes heeft. 


